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1. PRESENTACION

El objetivo principal de esta asignatura sera capacitar a los/as estudiantes del grado
para reconocer aquellas entidades patoldégicas mas frecuentes que afectan al
segmento anterior del ojo y los anexos oculares en el contexto de la practica de
optometria. Para ello se profundizara en el conocimiento de los principios vy
fundamentos de las pruebas complementarias y exploraciones usadas en la practica
clinica y su interpretacién para detectar procesos patoldgicos, asi como para
reconocer los patrones normales. Se discutiran la naturaleza de los procesos
patolégicos mas prevalentes, y sus factores de riesgos, asi como las claves para
distinguir los signos y sintomas que indiquen una enfermedad ocular grave del
segmento anterior o los anexos oculares que requieran tratamiento especializado.
Por ultimo, se proporcionara una vision global de los tratamientos médicos, fisicos y
quirurgicos actualmente disponibles en el tratamiento de estas enfermedades, asi
como las perspectivas de futuro en este campo. Se espera que el alumnado
desarrolle habilidades en el examen del segmento anterior, sea capaz de asesorar
al/la paciente con alteraciones del segmento anterior o de los anexos oculares, y
sepa remitir de forma encauzada a los/as pacientes para un seguimiento o
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tratamiento especializado. También se buscara capacitacion para que ellla
estudiante pueda desenvolverse en un ambito de atencion clinica.

2. COMPETENCIAS

Competencias generales:

1.

2.

w

Conocer, disefar y aplicar programas de prevencion y mantenimiento
relacionados con la salud visual de la poblacion.

Ser capaz de reflexionar criticamente sobre cuestiones clinicas, cientificas,
éticas y sociales implicadas en el ejercicio profesional de la Optometria,
comprendiendo los fundamentos cientificos de la Optica-Optometria y
aprendiendo a valorar de forma critica la terminologia, ensayos clinicos y
metodologia de la investigacién relacionada con la Optica-Optometria.

Emitir opiniones, informes y peritajes cuando sea necesario.

Ser capaz de planificar y realizar proyectos de investigacion que contribuyan a
la produccidén de conocimientos en el ambito de Optometria, transmitiendo el
saber cientifico por los medios habituales.

Ampliar y actualizar sus capacidades para el ejercicio profesional mediante la
formacion continuada.

Situar la informacién nueva y la interpretacion de la misma en su contexto.
Demostrar la comprension de la estructura general de la optometria y su
conexion con otras disciplinas especificas y otras complementarias.
Demostrar e implementar métodos de analisis critico, desarrollo de teorias y
su aplicacion al campo disciplinar de la Optometria.

Demostrar capacidad para participar de forma efectiva en grupos de trabajo
unidisciplinares 'y multidisciplinares en proyectos relacionados con la
Optometria.

10. Incorporar los principios éticos y legales de la profesiébn a la practica

profesional, respetando la autonomia del/la paciente, sus determinantes
genéticos, demograficos, culturales y socioeconomicos, integrando los
aspectos sociales y comunitarios en la toma de decisiones, aplicando los
principios de justicia social en la practica profesional, en un contexto mundial
en transformacién.

Competencias: especificas:

Conocer las propiedades y funciones de los distintos elementos que
componen el sistema visual.

Reconocer los distintos tipos de mecanismos y procesos fisiopatolégicos que
desencadenan las enfermedades oculares.

Conocer los sintomas de las enfermedades visuales y reconocer los signos
asociados a las mismas. Reconocer las alteraciones que modifican el
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funcionamiento normal y desencadenan procesos patolégicos que afectan a
la vision.

Conocer y aplicar los procedimientos e indicaciones de los diferentes métodos
de exploracion clinica y las técnicas diagndsticas complementarias.

Detectar y valorar los principales trastornos oftalmolégicos, con el fin de
remitir a los/as pacientes al oftalmélogo/a para su estudio y tratamiento.
Conocer las manifestaciones de las enfermedades sistémicas a nivel ocular.
Conocer los modelos epidemiolégicos de las principales patologias visuales.
Conocer y aplicar las técnicas de educacion sanitaria y los principales
problemas genéricos de salud ocular. Conocer los principios de salud y
enfermedad.

Conocer las manifestaciones de los procesos patolégicos y los mecanismos
por los que se producen las principales enfermedades humanas.
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En cada curso académico el/la estudiante tendra derecho a disponer de dos
convocatorias, una ordinaria y otra extraordinaria.

Criterios de evaluacion

- Conocimiento y comprensién de conceptos, fundamentos y metodologias.

- Aplicacién e integracién de los contenidos a situaciones y problemas
concretos.

- Resolucién comprensiva de ejercicios y cuestiones.

- Sentido critico y argumentacion coherente en las ideas.

- Estudio y planificacion de las sesiones practicas, previo a su realizacion.
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Procedimiento de evaluacion y criterios de
calificacién

1.-CONVOCATORIA ORDINARIA MEDIANTE EVALUACION FINAL

Se realizara una prueba presencial que constara en las siguientes partes:

1. Parte tedrica (60%) que consistira en:

-Un examen de preguntas, tipo test de contenido tedrico de la asignatura y que
valdra un 40% de la nota final.

-Un examen de preguntas cortas y/o preguntas de desarrollo y que valdra un
20% de la nota final.

2. Parte practica (40%) en la cual, los/as alumnos/as tendran que resolver
problemas, casos clinicos o practicos que permitan valorar la adquisicion por
parte del alumnado de las competencias practicas recogidas en la guia docente.

Para aprobar la prueba de evaluacion final es necesario superar todas las partes con
nota igual o superior a 5.

2.-CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA MEDIANTE EVALUACION FINAL

En el caso de que el/la estudiante, tras la evaluacién en convocatoria ordinaria, no
adquiera las competencias descritas en esta guia, podra realizar la convocatoria

extraordinaria que seguira los mismos criterios de la evaluacion y calificacion que la
convocatoria ordinaria.

El examen consistira en una prueba presencial con preguntas, problemas y/o
ejercicios que permitan valorar la adquisicion por parte del/l estudiante de las
competencias de dicha asignatura.

5. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia Basica

. Maldonado MJ., Pastor JC. Guiones de oftalmologia: aprendizaje basado en
competencias. Madrid. McGraw-Hill Interamericana. 2011.

. Easty DL, Sparrow JM. Oxford Handbook of ophthalmology. Oxford, University
Press. 2018.
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. Kanski JJ. Oftalmologia clinica. Elsevier, Madrid 2016.
Bibliografia Complementaria

. Manual de Oftalmologia del Wills Eye Hospital: Diagnodstico y tratamiento de la
enfermedad en la consulta y en urgencias. Wolters y Kluber 2017.

. Constable & Lim Colour Atlas Of Ophthalmology (Sixth Edition). World Scientific
Co. 2019.

. Leitman. Manual for eye examination and diagnosis. Wiley Blackwell 2017.

6. OBSERVACIONES

Durante el desarrollo de las pruebas de evaluacién han de seguirse las pautas
marcadas en el Reglamento por el que se establecen las Normas de Convivencia
de la Universidad de Alcala, asi como las posibles implicaciones de las
irregularidades cometidas durante dichas pruebas, incluyendo las consecuencias
por cometer fraude académico segun el Reglamento de Régimen Disciplinario del
Estudiantado de la Universidad de Alcala.



https://www.amazon.es/Manual-Oftalmologia-del-Wills-Hospital/dp/8416781192/ref=sr_1_fkmr1_2?__mk_es_ES=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&keywords=oftalmologia+leitman&qid=1562525415&s=gateway&sr=8-2-fkmr1
https://www.amazon.es/Manual-Oftalmologia-del-Wills-Hospital/dp/8416781192/ref=sr_1_fkmr1_2?__mk_es_ES=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&keywords=oftalmologia+leitman&qid=1562525415&s=gateway&sr=8-2-fkmr1
https://www.amazon.es/Constable-Colour-Atlas-Ophthalmology-Sixth/dp/9813237295/ref=sr_1_3?__mk_es_ES=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&keywords=atlas+oftalmologia&qid=1562525657&s=books&sr=1-3

