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|1. PRESENTACION

La bioquimica es la ciencia que estudia el conjunto de las biomoléculas que
estructuran los seres vivos, sus interacciones y las reacciones en las que estan
implicadas para mantener un organismo con vida.

En esta asignatura se estudiara la estructura y el metabolismo que implican a hidratos
de carbono, proteinas, lipidos, acidos nucleicos, y demas nutrientes esenciales en la
especie humana y cuya alteracion conlleva la patologia.

La digestion, absorcién y metabolismo de estas biomoléculas permiten comprender el
papel clave de la correcta alimentacion y nutricion en el mantenimiento adecuado de
las funciones fisioldgicas.

En esta asignatura se asentaran las bases para comprender, en cursos posteriores, el
desarrollo de las patologias, y se ahondara en los procesos que permiten al ser vivo
obtener energia y relacionarse con el entorno.

Para el aprovechamiento de los conocimientos que se adquirirdn en la asignatura es
importante partir de unas nociones basicas de biologia y quimica, a través de las
cuales se ampliaran las bases cientificas del/a alumno/a.
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Competencias Generales:

1. Desarrollar la profesion con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades para trabajar en equipo.

2. Realizar la comunicacion de manera efectiva, tanto de forma oral como escrita, con
las personas, los profesionales de la salud o la industria y los medios de
comunicacion, sabiendo utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion
especialmente las relacionadas con la nutricién y habitos de vida.

3. Conocer los nutrientes, su funcion en el organismo, su biodisponibilidad, las
necesidades y recomendaciones, y las bases del equilibrio energético y nutricional.

Competencias Especificas:

1. Conocer los fundamentos quimicos, bioquimicos y bioldgicos de aplicacion en
nutricion humana y dietética.

2. Conocer la estructura y funcién del cuerpo humano desde el nivel molecular al
organismo completo en las distintas etapas de la vida.




%’6% Universidad @ cunimad

i & Y
A de Alcala Centro de Educacion Superior




ww

- U . d d .
Y  cunimad

En cada curso académico el/la estudiante tendra derecho a disponer de dos
convocatorias, una ordinaria y otra extraordinaria.

Criterios de evaluacion y de calificacion:

Conocimiento y comprension de conceptos, fundamentos y
metodologias.

Aplicacion e integraciébn de los contenidos a situaciones vy
problemas concretos.

Resolucién comprensiva de ejercicios y cuestiones.

Sentido critico y argumentacion coherente en las ideas.

Por tratarse de una materia de caracter marcadamente experimental y técnica,
superacion de las practicas de laboratorio es obligatoria para todos los/las
alumnos/as que cursen la asignatura tanto en convocatoria ordinaria como en
convocatoria extraordinaria.

Convocatoria Ordinaria

La superacion de los talleres practicos presenciales se considera
imprescindible, tanto en convocatoria ordinaria como extraordinaria.

En caso de no superar la convocatoria ordinaria, los/las alumnos/as tendran
derecho a realizar un examen final en la convocatoria extraordinaria en la que
estan incluidos todos los contenidos de la asignatura.

Evaluacion Final:
Se realizara una prueba presencial, que constara de las siguientes partes:

1. Parte tedrica que consistira en:
— Un examen de preguntas de diferente tipologia sobre el contenido tedrico y que
supone un 40% de la nota final

— Un examen de preguntas de diferente tipologia sobre las actividades
obligatorias de la asignatura realizadas en cursos anteriores que supone un
40% de la nota.

En el caso de que en cursos anteriores se haya aprobado la parte correspondiente a
las actividades obligatorias de la asignatura, se considera que el estudiante ha
adquirido esas competencias, por lo que no es necesario que realice un examen
correspondiente a esa parte.

Para aprobar la asignatura es necesario aprobar cada parte con una nota igual o
superior a 5.

2. Parte practica (20%). En el supuesto de que el/la alumno/a haya realizado y no
superado las practicas presenciales, debera realizar un examen que consistira en una
prueba, de diferente tipologia, relativa a las practicas presenciales.
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Para aprobar la prueba de evaluacion final es necesario superar ambas partes con
nota igual o superior a 5.

Convocatoria Extraordinaria

En el caso de que el/la estudiante, tras la evaluacion en convocatoria ordinaria, no
adquiera las competencias descritas en esta guia, podra realizar la convocatoria
extraordinaria que seguira los mismos criterios de la evaluacion y calificacion que la
convocatoria ordinaria

Consistird en una prueba presencial con preguntas, problemas y/o ejercicios que
permitan valorar la adquisicion por parte del estudiante de las competencias de dicha
asignatura.

En el caso de haber realizado y no superado las practicas presenciales, se realizara
un examen presencial de diferente tipologia, que deberan superar con nota igual o
superior a 5.

En el caso de que en cursos anteriores se haya aprobado la parte correspondiente a
las actividades obligatorias de la asignatura, se considera que el estudiante ha
adquirido esas competencias, por lo que no es necesario que realice un examen
correspondiente a esa parte.

|5. BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica

Los textos necesarios para el estudio de la asignatura han sido elaborados por
CUNIMAD vy estan disponibles en formato digital para consulta, descarga e
impresion en el aula virtual.

Bibliografia complementaria

1. Carbajal A. Manual de Nutricidon y Dietética. Universidad Complutense de
Madrid. 2013. Disponible en: https://www.ucm.es/nutricioncarbajal/manual-de-
nutricion

2. Cheriyedath S. Técnica del Polimorfismo de Longitud de Fragmento (RFLP) de
Restriccion. News-Medical. 20 de junio 2016. Disponible en:https://www.news-
medical.net/life-sciences/Restriction-Fragment-Length-Polymorphism-(RFLP)-
Technique-(Spanish).aspx

3. Feduchi E., Romero C., Yafiez E., Blasco ., Garcia-Hoz C. Bioquimica:
conceptos esenciales. 22 ed. Madrid: Médica Panamericana, 2015.

4. Garrido A., Villaverde C., Blanco M.D., Teijon J.M., Mendoza C., Ramirez J.
Fundamentos de Bioquimica Metabdlica. Madrid: Tébar; 2006.
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Elsevier Saunders; 2013.

Nelson D., y Cox M. Lehninger. Principios de Bioquimica. Barcelona: Ediciones
Omega; 2015.

Peretd J, Sendra R, Pamblanco M y Bafié C. Fundamentos de bioquimica.
Universitat de Valéencia. Lehninger. Valencia: Guada Impresores S.L.; 2007.

10.Rodriguez M., Rodriguez W. PCR en tiempo real. IBT-UNAM. Disponible en:

http://www.ibt.unam.mx/computo/pdfs/met/realtime pcr.pdf

11.Teijén J.M., Garrido A., Blanco M.D., Olmo R., y Teijén C. Bioquimica
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12.Voet, Voet y Pratt. Fundamentos de Bioquimica. La vida a nivel molecular.

Madrid: Editorial Médica Panamericana; 2016.

|6. OBSERVACIONES

Durante el desarrollo de las pruebas de evaluacidon han de seguirse las pautas
marcadas en el Reglamento por el que se establecen las Normas de Convivencia de
la Universidad de Alcala, asi como las posibles implicaciones de las irregularidades
cometidas durante dichas pruebas, incluyendo las consecuencias por cometer fraude
académico segun el Reglamento de Régimen Disciplinario del Estudiantado de la
Universidad de Alcala.
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